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Bevezet ®s

Az Ember a term®szetben mTvelts®kit att &rs¢ Iseotr&m

tanul -k | ehet Rs®get ®s seg?ts®get kapnak

ter mPszettudom8&nyos mTvelts®get-®svidzBegrkl@ledt, m-gdoor
®p?tsenek fel magukban.t sTRgdib tre§s,| enTtveell egy¢t
tekinthetik 8t az embernek, az 8ltala | ®trehozo
ker¢lvevR term®szetnek a k°lcs°nhat8sait.- A mTv
okt at 8s c®lj a, hogy megfel el Ren form8g§ a a t
ter mPszethez val - vi szony§8t . C®Il unk, hogy arra
hogy az ember r®sze a term®szetnek, annak ren.

egys®get alkot.

Az Ember a term®szetben mTvelts®gi t-ektaet ke
munka ac ®&lzjerte8gaz- :

- A ter mPszet.i folyamat ok, °sszef ¢gg®sek s |
kapcsolat8nak t®nyl eges meg®rt ®s®re ®pg¢l

- A megi smer ®si , tanul 8si fol yamat a tanu
tev®kenys®ge, a tapasztalatoknak a mS8r me g |

k°zott°trt ®nR fel dol goz§8sa, az eredm®nyek °ns§gl |
al kal maz &8s a.

- A tanul 8s sor 8n | ®t rej°vRkR tud8srendszernek
k°rnyezet ¢nk jel ens®gei nek el Rrejel z®s ®r e
al kal mazhat - nak kel l bizongmhapia @evitRknewnly sk®
sor 8n.

Kevetel mdnyek:

- A tanul -k felismerj®k az ® RI ®nhnyek (mikroorg
nN°v®e®nyek) testfel ®p2t ®s ®nek ®s ®l et mTk° d®s e
kialakult k°z°s von8sait.

- Az ®letmTkod®sek alapjs&8n emkeg@gysm®kr auzt adltRsl §&

megbi zonyosodjanak arr -1, hogy az ®I Rvil g§gbar
- Az 8llati viselked®s tanul m8nyoz8sa sors88n vor
visel ked®s s el

- Ahhoz, hogy el egendR i smerethez jussanak a
feldolgoz §s 8hoz, v®gezzenek k2s®rleteket, Vi zsgs
kozo°tt ®s haszn8l j 8k ki az internet adt a
bRv2t ®s ®hez, ismereteik tov8bbad8s8&8hoz.

- Fajismeret¢k bRv2t ®s ®v el al apozz§gk me g ° k

|l smerj ®k, b z®s es®dj) ®k a ter mBszetet!



Munka - ®s bal esetv®del mi, t Tzv®del mi okt at 8§

Laborrend

T A szab8lyokat a | abor el sR haszng8latakor minde.]
tudom8sul v®t el ®t al 82r 8s8val kell igazolnia!

T A szab8lyok megszeg®s®bRI @z8§rnmdzt Rbaslzesn®tl gk ®nt
felel Rss®g!

T A |l abor haszngl - k°telesek megRrizni a | abor
eszk®z?°k, miszerek ®ps®g®t ! A gyakorlaton r ®sz
szab8l yok be nem tart8s8b-1 sz§8r ngatziselnekny agi Kk 81

M A |l aborba t&8sk§gt, kab8tot bevinni til os!

M A | aborban enni, i nni szigor¥Yan til os!

f Laborat - -riumi ed®nyekbRI enni vagy inni szigor'?

T A laborat- -riumi v2zcsapokb- | i nni szigor Yan til

1T Hossz% haj %ak hajukat ©°9sszef oaporban. dol gozhat nak ¢

T K2s®rl etezni csak tans8ri enged®Il  yel , tans8ri f e

T A laborban a v®dRk°peny haszn8l ata minden eset
i ndokol j a, a tovsg8bbi vRdRf el szerel ®s ek (v ®c
haszn8lata is k°tel ezR.

f Gumi kesbzetny Tg8z1 8ng haszn§lata tilos! Amennyi be
gumi kesztyTt le kell venni

1T Az el Rk®sz2tett eszk©®z°kh?©z c®sapakrmwrek acassazkt aal otn:
enged®l y®vel szabad hozz8nyYl ni!

T A k2s®rl et megkezd®se el Rtt aiedlkiadottieladatafk | e kel |
al apj &8n, hogy a t8lc8j8n minden eszk?®z, anyag
kiadot't eszk®°z s®r ¢l ®se, vagy hi8nya eset ®n |
| abor 8nsnak!

T A k2s®rl et megkezd®s e el Rt t sz ¢ks®ges a k2s
elol vas8sal! A kiadott eszk©°9z°ket ®s vegyszereket

T A vegyszeres cvegekbRI csak a sz¢ ks®ges me nn
sz8raz vegyszeres kangl |l al. A felesleges vegys
cvegbe visszatenni

1 Szil 8rd welggtszmi ndi g vegyszeres kan8llal adagol

1T Vegyszert a | aborba bevinni ®s onnan elvinni s:

1T Vegyszert megk-stol ni szigor Yan til os. Megszag
feletti | ®gteret orrunk fel® | egyezgetve | ehet!

T K®mcs°veket 1/ 3 vE®bz@re®lt °tld s ¢k, mel eg2t ®s €S ¢
sz8j 8t magunkt - -l ®s t8rsainkt-I elfel® tartjuk.

T A k2s®rl eti munka el v®gz®se ut §8n a k2s®rl eti
rendezetten kel otthagyni . A lefoly-ba szil 8r

mer t du gokokhfts t



Munka - ®s bal esetv®del em, t Tzv®del em

1T El ektromos berendez®seket csak hibs8tl an, s®r ¢ |
haszn8l ni!

1T El ektromos tg¢izet csak annak ol t8s8ra al kal mas
oltani

1T G8§z®gRket begy¥u tani ecgek®y®rakt &aedet!

T Az ®9gR gyufsgt, gy¥% t -p8lc8t a szemetesbe dobni

T A g8z®gRt el R2r8snak megfelel Ren haszn8ljuk, b

gyan¥%j a eset®n azonnal z8rjuk el a csSRvezet ®k
szaktan8rnak vagy a | abor8nsnak!

1T Ak nem tervezett t¢gzet ®szl el keteles sz-I|ni :

T A munkaasztal on, t 81 c8n kelleetgkre®zveitdie btbe ziedd R na blee
kell oltani!

T Kisebb t¢zek eset®n a | aborat-riumban el helyez:
homok haszng8l ata javasol t.

T Alaborat-rium bej 8ratgn§gl t Tzolt-zuhany tal §l
megh¥%zva a zuhany v2z8rama elind2that -

f Nagyobb t¢zek eset®n k®zi tTzolt- k®sz¢l ®k has:

T T°m®ny savak, | sgok ®s az er®l yes oxid8§l  -szere
az mMrkezR felg¢letet sl yosan fel marj 8k, ®g®s he
Ha DbRr¢nkre sav ker ¢l sz8raz ruhgval azonnal
mossuk | e. Ha bRr¢gnkre | ¥%ag ker ¢l azt sz8raz I
v2zzel mossuk | e. Avartembbeekee ¢l thgoet azonnal b
kiAsav-i |l |l etve | Yagmar 8s s¥% yoss8g8t- -1 f¢sggRen f ol
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1. Az ozm-zis vizsg8l ata

Az ®l R Sszervezetek egyi k | e g fooznnt- ozsi &b b f ol
folyamatnak k®sz°nhet Ren sz2v-dnak fel a b®I f a
val amint ennek k°®sz°nhetRen al akul ki a vizel et
ozm- zfi®l i g8t erhéBgzatyRBareszt ¢| t°rt®ni k, ahol csak

tudnak 8tjutni diff ¥zi - -val
Ezen a gyakorlaton az ozm-zis jelens®g®t fogj

- megem elkedett
folyadskoszlop
desztillalt viz — fj‘-’-z‘-:-'-sfﬂg
5 | e— i
feligatereszto — ¢ « vizmoalekulak
hartya BT peanesidl ¢ szolocukar molekulak
Kiindulas allapot E gyensuly: helyzet
1. 8bra Az ozm-zis jelens®ge

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®rlOem: zis jelens®g®nek vizsg8lata s8rgar ®f

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

Anyvagolk ®szk?©P%ek:ri cs®sze, s8§rgar ®p a kar - gy° ke
kem®ny?2t R, krist8lycukor

A k2s®rl et menete:
T A kar  -gy°k®r bRl -els &adrrabldtcm8gunk, k°zep®be

v8junk.
1T K®t gy°k®r darab v8jatsg§ba Kkrist8lycukrot tes
fel ®be tessz¢gk ®s kev®s desztill 8lt vizet ©°nt ¢

T A m8si k k®t gy°k®r darabba kem®ny2t Rt tesz¢nk
fel ®be rakjuk, al 8 szint®n egy kev®s desztil]l
T 20-30 perc eltelt®vel figyelj¢k meg a vE8ltoz§s



2. K2s®r |Gztm- zi s jelens®g®nek vizsg8lata wecetsa
h®j Y t oj §8son

Sz, ks®ges v®dIdRfelszerel ®sek:

Anyagok ®s es2#dBzhkhgyobb fRzRpohS8r, pap2rterl R,
toj 8s, desztill 81t vZaz, szil 8rd NacCcCl

A k2s®rl et menet e:

T A k2s®rl 4 eltBvabslewetsavba tessz¢gk a toj §:
h®j 8t | eol dj uk.

17 A toj8sokat ki vesszig¢ék az ecet sav ol dat b -
pap?2rte°rl Rvel l eitatjuk r-luk a felesleges v
megm®rj ¢k, feljegyezz¢ik. atkobméosafi odbjc8eobdkae

T Az egyik fRziRpoH&sztill §lt Vi zet -Padunk nk ®s
hozz8 hogy tel2tett oldatot Kkapjunk.

T A m8§sik fRzRpohS8rba csak desztild8dt vizet t e

T A fRzRpoharakba beletesstz¢gk a Il em®rt t o] 8soke

T A toj8sokat 45 percig hagyjuk a fRzRpoharakhb
sz8razra ®s t°meg¢ket 1 sm®t merj ¢k I e.

T R°gz2ts¢k a tapasztaltakat.

l. Mit tapasztaltsg8l az el sR k2s®rl etn®l ?

Il. crd fel a toj8sh®)] ®s az ecetsav reakci

[l Mi t tapasztalt 8§l az egyes toj 8sokn§gl
v8l toz8sokat!

10



V. Szg8mol d ki ;kal8&8nwgl% ozott a toj8sok t°meg

11



2.Sz®nhidr8tok vizsgsg8l at a

A sz®nhidr 8t ok a | egnagyobb t°megben jelenl
Feldoemunkci -juk b&§mul at osan sokr®t T, nNeveny.i
tartal ®kt 8panyagok, energiahordoz- k. R®szt veszi]
v®r al vadg8sban, valamint a DNS ®s RNS fel ®p2t ®s ®|
r®gen azt hitt®k, hogy. aMasz®&8r Alpdliidgoibj ai 0
oxovegye¢letekrk®nt ¢nk r 8j uk.

Fel ®p2t ®s ¢ k al apj 8n ®r demes csoportos?2tan
megke¢l ©°nb°zt et ¢ mbnoszacharidokat, diszacharidokat,
oligoszacharidokat ® spoliszacharidokat BVANS A R fé¢ggRen, hogy az o
ho | hel yezkedi k el , nmelgk-c42 kb8 e e®gink ox ®scsopor
ket -zok&ag8nck?©zi 0 X 0 die ®agignszacharidokA k ®t vagy h®hg§gn:
monoszacharid egys®gbRI ®p¢l nek fel. V®geel a pol
szerkezetT -ri8edmobkelBul S8lak8r t°bb ezer monoszac!

fel ®p¢l het nek.
A monoszacharidok gy Tr Tv® gzlkozidod Bidraxik or al ak u
csoport

CH,OH
Ho /° N H !
INE Ho A HOS CH 0H
HO H H

szacharoz

keményito

2. 8bra EgyszerT ®s ©°sszetett sz®nhidr§tok

Munka ®s balesetv®del em:

BEBS

1. K2s®r Reduk8l - cukrok ki murt-at 8wsal Fehl i ng

Sz, ks®ges v®dIdRfelszerel ®sek:

00

12



Anyagok ®s es &xkkPnoSkRS§I I vEny, 5 k®mtBRRRpoOhsO , cn
k®mcsRfog- , 10% gl ¢k- z ol dat, 10% frukt - z ol da
szachar -z ol dat, Fehling . reagens, Fehling
vash8roml 8b, ker 8miahg8l -, gyufa

A k2s®rl et menet e:

T A 4 db k®mcs°°vet feliratozzuk,juk hmelgky maj d
k®mcsRben milyen cakob5olk@&mcyRna referencia |

T A fRzRpoh-agatt°WBUtj ¢k csapvz2zzel ®s g8z®gR f e
mel eg?2teni kezdj ¢ k.

1T A k®mcs°vekbe3R®hIi4ngch. ol datot °nt¢s¢nk ®s é
oldatot adunk hozz §, hogy a kezdet ben |l ev g8l - vil §
felold-djon ®s az oldat m®lyk®k sz2nT |l egyen.

f Minden k®mcsRb&m&dm§s2 cukor ol datot tesz¢gnk ®s
nem forr8sban | ®& R v2zbe 8lI12tjuk Rket. Ek ko
k ®mc s Rbe ne mcukeoidatqs, maklesz a referencia.

T N®hg&8ny perc eltelt®vel regz2tje¢k a tapasztaldtt

l. Mi t tapasztalt 8§l az egyes k®mcs®°vekben
referenci 8hoz k®pest ®s magyar8zd a t apa

Il. Magyar 8zd fmakta z ol datn8l tapasztaltakat

13



[l Rendezd az al 8bbi reakci-egyenletet!
Cu® + OH + R-CHO= R-COOH+ Cu,0+ H,0

V. Mit tartalmaz a Fehling I . ®s Fehling 11

2. K2s®r Retduk§81 - cukrok kimutat8sa ez¢gsttegkor pi

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

00

Anvagok ®s es &kkePncoSkRE§I I vEny, 5 k®mtBRRRpoOohs:O , cn
k®mcsRfog- , 10% gl ¢k- z ol dat, 10% frukt - z ol da
szachar - z ol dat, 3 6l datM A2gNB amm:-ni a ol dat, B
vash8roml §bah&ler,8§ngyuf a

A k2s®rl et menete:

T A k®mcs°veket mos-szeres v2zzel alaposan el m
ki°obl2ztje¢sgk, a k®mcs°vek belsej ®t kev®s al kohc

T A 4 db k®mcs°°vet feliratozzuk, hogy maj d
k®mcsRben mirpédatukan, az 5. k®mcsR a refere¢

T A fRzRpoh-agatt°WBUtj ¢k csapv2zzel ®s g8z®gR f e
mel eg?2teni kezdj ¢ k.

T A k®mcs°vekbe *loft M AgNOgmm| dat ot °nt ¢nk ®s ann
amm-nia oldatot adunk hozz§g, hogy a kezdetbe
felold-djon ®s az oldat sz2ntelen | egyen.

9 Minden k®mcsRbém&gsémg§s2 curkorol datot teszg¢nk, (
®s a forr ., de nem forr 8sRlket .| GERk ovr2 zdb e g §2 |
el z8rhat:-. Az 5. k®&mcsRbe nem tesz¢gnk cukor ol

14



T N®h8ny perc eltelt®vel regz2tje¢k a tapasztaldtt

V. Mi t tapasztalt 8§l az egyes k®mcs°vekben
referenci 8hoz k®pest ®s matyyar 8§zd a t apa

VI. Magyar 8zd meg a frukt- -z oldatn8l tapaszt

VII. Rendezd az al 8bbi egyenletet!

15



Ag® + OH + R-CHO= R -COOH+ Ag + H,O

3. K2s®r Feukt -z kimutat 8§8sa sz actdssatel.- zb - | Sel i wan

Sz, ks®ges v®IdRfelszerel ®sek:

00

Anyagok ®s esk®Mz$RS§I I vE&ny, 3 k®mcsR, Sel%i wanoff
fRzRpoh8r , k®mcsRfog- , 10% szachar -z ol dat, 109
vashs8roml §b, ker 8mi ahsgl .-, gyuf a

A k2s®rl et menete:

17 A 3 k ®mc sfeMatrat ozzuk, hogy k®s Rbb tudj uk,
cukoroldatot tett¢gnk. A 3. k®mcsR |l esz a refe

T A fRzRpoh-agatt°WBUtj ¢k <csapv2zzel ®s g08z®gR f e
mel eg2teni kezdj ¢ k.

1 Az egyi k k®mc s Rb%10%-bs ®zaahar - z ol dat ot t e
m8&si kba-0s0% 1| ¢k-2z ol datot, a 3. k®mcsRbe desz

T Mindegyik k ®mc s’Rhe’lzi wa n o inf reagenst adunk, F
tartal mg§t °sszer8zzuk ®s a forr-, de nem forr
Ekkor a g8z m8r el z8rhat -

T N®h8ny perc rellgz?ttj®vkela tapasztaltakat.

VIII. Mi t tapasztalt 8§l az egyes k®mcs®°vekben
referenci 8hoz k®pest ®s magyar8§zd a t apa

16



3. Feh®rj ®k ki mutat 8s a

A feh®rj ®k az ®I Rvil 8g mekgi ko lleekgufl 88ri§ me a b b
fol yamat ban vesznek- @s®skz el ®pl2ethkont ol yamat okban

feh®rj ®ket al apvet Ren 5 f®l e atom ®p?2ti fel, ne
( H) , az oxig®&n (0O), a nitrog®n ( N) ®s aa-k®n (S
ami nosav fe®mehek NH , ®s COOH funkci - s csoporttal

ki sm®retT szerves molekul 8k. Az aminosavak egyms¢
amid -, vagy m8spenRiviechk°t ®sekredk | ®tr e. Att - | fé¢ogog
h&§ny ami hosayv kapcsol - dik °sgzdkl ,besz®lpemhk i d
ol igopeptidrRI, polipeptidrRI, ®s v®g¢l feh®rj ®r

Ahhoz, hogy ki mutass wkanm nfomh@rk®lkdtdadd §ncait,
a peptidk°t®seket fogjuk kihaszn8l ni

3. 8bra A hemoglobin feh®rje

Munka ®s b arlded eetnmv

OODS

1. K2s®r Feh®rje kimutat 8smeaxkhat opalbot ei n

Sz, ks®qges v®dIAdRfelszerel ®sek:

Anvagok ®s esk®me8R,; k®mcs R8I 1| v8ny, toj 8sfeh®r |
(t°m®ny sal ® romsav)

A k2s®rl et menete:
1T Egy k®mcs°vegtthkdbiB8kkfeh®r je oldattal.
f Gumi kesztyT ®s vVRdIdRszem¢igveg haszngl at a me | |
sal ® romsavat adunk a toj8sfeh®rje oldathoz.
T Figyelje¢k meg a sz2nreakci - t.

l. Milyen sz2nreakci -t tapasztalt§gl?

17



Il. Mi t°rt®nhetesghata8sc&kr.a HNO eh ®r j ®vel ?

2. K2 s®r:lIFeth®r j e ki mut ate8askac ibivuarle t

Sz, ks®ges v®IdRfelszerel ®sek:

=
o

Anvagok ®s eskiemrs R, k®mcs R8I |l v8ny, t ojogsf eh®r
CusSO;(r&zzul f8t) ol dat, 2Mdroka)@Hat ( n&t r i um

A k2s®rl et menete:

T Egy k®mcs°-vegt ¢gkd4t oj 8sfeh®rje oldattal

f Gumi kesztyT ®s Vv®dRszem¢gveg hasznglata mel |
(n8trhiuanr oxi d) ol dat ot adunk a k®mcsRbe | ®vR
majd p8r cooeqQuUPO, (% &zzul f 8t ) ol datot .

T Figyelj¢k meg a sz2nreakci - t.
Il Miyen sz2 nreakci -t tapasztalt§gl?
3. Kz2s®r |l 2t:ismeretlen ol dat feh®rjetart-al m§nak

reakci - val

Sz, ks®qges v®dIAdRfelszerel ®sek:

o
i

Anyagok ®s esBk°g?2&mozott k®mc s R, k®mcsRS8I | v§&r

oldatok, 1% -0osCuSO,( r &zzul f 8§t ) dNla®&t ( n 3-Midroxid)wldat
A k2s®rl et menet e:

T A k®mcs°veket meg-8m8&mozzuk 1
T A megsz8mozott k-®mcs$swmeketl en ol datokat t°lt

18



f Gumi kesztyT ®s Vv®dRszem¢gveg hasznglata mell
k®mcsRbe p8r csepp 2 MidiadDH | (dra8torti uvand u n k maj d
csepp 1% -0osCuSO,(r &zzul f 8t) ol dat ot .

1T Figyelj¢k meg melyi k k®mcsRben tapasztal unk

\VA Mit tapasztalt8l ,aodz@HJId@8s aRwS0O

V. Melyi k ismeretlen oldat tartal maz f eh®r |
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4. Feh®r j ®k SNt @st al mg8nak ki mutat 88sa

A feh®rj ®ket alapvet Ren 5 f®l e atom ®p2t.i f e
hidrog®n (H), az oxi g®n (0), a nitrog®n ( N)
t ®r szerkezet®nek stabiliz8l 8s8ban a k®nnek el eng

A k°vetkKkzeg®r | et ben bebizony?2tjuk, hogy a feh
mind a k®n, mind pedig a nitrog®n.

4. 8bra A rodopszin feh®rje. S8rga a k®n, k®k a nirog®n, s
m2g feh®r a hidrog®n atomokat jel©oli

Munka BRsl esetv®del em:

OODS

1. K2s®rmTef 8sfeh®rje oldat N ®s S tartal m8nak ki

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

Anyagok ®s es KMz sSIREI | v8ny, 2 k ®mc s R, k ®mc s Rf
Bunsen ®gR, gyuf a, t oj 8§as NaOH®Idat, 0% HICldohldt, 2,0 %
MAgNO;ol dat, | akmuszpap?2r

A k2s®rl et menete:
1 A k®t k®mcsRb’%t okib§.sfdehc&m j e ol datot ©°nt¢nk.
f Mind a k®t k®mc s RI0% zos KadH oldatot adank.
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A nitrog®ntartalom kimutat8s8hoz az egyik |
Bunsen ®gR | 8§nwgjada osahetmel eg?2tj ¢k, maj d des
megnedves?2tett | akmuszpap?rt tesz¢gnk a k®mces
R°gz2tj¢k a tapasztaltakat.

Ha megfigyelt ¢k mi t°rt®ni k a megnedves?2tett
egy ¢vegbotoost s26% v ol datba ®s dugj uk a k®mc
R°gz2ts¢k a tapasztaltakat.

A k®ntartalom kimutat8s8hoz a k®mcs°®vet k ®n
| 8ngja felett -vatosan meleg?2tj¢k, majd mel e
MAgNO;ol dat ot adunk a k®mcsRh?©°z.

R°gz2tje¢k a tapasztaltakat.

l. Mit tapasztaltt&l sarl8n®r | e

Il. Milyen szagot ®r ezt ®I a k2s®rl et SOor 8n?
szagold meg a k®mcs°veket!

Il. Erd fel a 3 reakci- egyenlet®t ®s rendez

21



V.

VI.

Hogyan mutatnsgd ki a feh®rj ®Kk sz®n,
tart alAm8atl? | ehet |, 2 rj reakci -egyenletet

Sorold fel a k®ntart ddlam¥% nd&ridn ceg\? d ksatg'k ® |
internetet!

Mi | yen szerepe | ehet a k®nnek a feh®r
V8l aszodat indokol d!

22



5. Nukleotidok vi zsg8l at a

A nukl eoti d t2pus¥% vegye¢l etek a feh®rj ®k ke
°sszetett mol ekul 8k az ®| Rvil §gdtammo sA cnwikkd rebo-tli d

l ehet rib-z ®9,edyeN-0airtialbmzs szerves b8zisb-| ®s
foszforsavmolekul 8 b -1 81 | nak.

Az ®I R szervezetekben sz8mtalan funkci -t t©°
tal 8n a k ®t | egf ontosabhb az energiakonzervsgl 8s
ener giafenozin - trifoszft88rokl Nk ener gi 8makioerg
ket ®sekbeAz infor ngcoiz-t&gwl 8ukl eotid kev®s | enn

| 8ncba kapcs ptlinudleotidokdsn . hoznak | ®tr e. Egy polinuk
el ®g nagy ahhoz, hogy megfelel R mennyis®gT ®s m
I'lyen polinukleotid a DNS ®s az RNS.

5. 8bra A DNS kettRsspir§l

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®r Dé&lS: i zol 81 8sa gy¢mel csbRI

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

00

Anvagok ®s esa%krzd®rkozsS8r, m®r R heesn gfeR z, R ploOhO8m | , 200

es fRzRpoh§&r cvegtol cs®r , szTrRkarika, szTr R8I
kans8l , mTanyag pi pe+t3bgags cwyegmoltcs ?285r ab (bangn, €
aksgr paradicsom is), det er g Namdls,oghTtszer ) zo
alkohol
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A k2s®rl et menet e

1

A200ml -es f RzRpoh§&r ba nf@resezntki 1908 Ilccmvi zet, adj ul
10cm® detergenst ®s kb. -t2g |swedlBatd HNeaddt s ®g®vV
keverjg¢k °ssze, hogy ne habozzon.

A gyé¢mlPl csdarzasmotzs®&Y ban p®pes?2tj ¢k, az el RbbDb
adunk hozz§ egy keveset.

A p®pesztett gy¢mel csot a det e rlf epersih e z kan
isvegbott al kevergetje¢k. Vigy8zzunk, hogy az
A szTrR8Ilv8nyra r°gz2tsykk abelzéelr Rk aril c&t®r t
magass8got Yogy 811 2tsuk be, hogy a t°l cs®r
hogy bel e®rjen.

A t°lcs®rbe szTrRpap?2rt tesz¢nk ®s a deterg
§tszTrj¢k.

A szTrlet tetej®re - vaZ osmnvasttaegaaopdhhtke tit
alkoholt.

N®hg&8ny perc eltelt®vel a f8zishat8ron feh®r ¢

6. 8bra A kicsap-dott DNS

l. Mi t tapasztalt §l a k2s®rl et sor 8§n? Pr
k2s®rl et v®geredm®ny®t !

Il. A k2s®rl et v®g®n ad)j egy csepp met il
k®mc sRh©° z. Az i ndi k8t or szerkezet ®t i
|l 8tottakat!
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N
OB 6!
HBC\N S Rl,CH3

CHs Cl CHs
7. 8bhra Metil ®nk ®k

MelyekaDNS -t ®s a4 RN&ot - OfSaepemk&®s?2tsd Rke

crd fel a b8zisp8rosod8s szabg8lyait!
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6. Fotoszintetikus pigmentek vizsg8l at a

A fotoszint®zis a fo°oldi ®l et al apja.ttEz a f
valamintaCO ,f i x81 8s r®v®nsaeheeeredbek- 685z8§m8ra sz¢iks®g
anyagokat. A folyamat, melyre minden z°ld n°ve¢e
egy f ®ny s z akawvatamintlegy s°t ® szakasAzbhf-Glnyszakasz | ®ny
CO, fi x8l 8shoz sz¢,¢ks®ges energi a, valaamimR ®sdulk
NADPH form8j 8ban, napf®ny seg?ts®g®vel g8z .folyal
A s°°t ®t szakaszhoz nem sz ks®ges a napf,®ny. E

megk©°t Rdi k, ®s a f®nyszakaszban keletkezett ATP
sz®nvegy¢l ettdkl reduk 8l

A gyakor |l at sor 8n a fotoszintetikus pi gmen
egym8stv-®konyr ®t eg k r o masteogg?rt8sf@® ga® vkerlo.matAogr 8f i a
anyagkever ®k ek sz®tvs8l aszt §s8r a, tiszt2t §&s8r a,
haszng8l hat - k®mi ai m- dszehogyA am-diszeg8letl vanyag
8l 1 -f8&8zison vissz¢gk kereszt gl egy mozg-f8zis sce
f¢éggRen az 8l - -f8zison adszorbe8l  -dnak az anyaga
egyes komponenseket egym8st-I. A v®kongzi®t 8gd kr o
| apra v®kony r®tegbe viszik fel az 8l -f8zist,
mozg-f8zis wv8ndorol. Az ol d-szer anyagi mi nRs ®g

pigmentek meghat8rozott magassefgngi fogh@RRt dut al
azonos?tdpnk Busz®tvsE8lt pigmenteket.

vrk lemez 3 z

lm_E-t @ 0 0 0=
,f’ >< )

felvitt minta futtatéelegy

8. 8bra VRK |l emezre felvitt pigmentkivonat csepp
Pigment Sz2n R:
karotin nar acs s|l091

feofitin a/b sz¢r ke 10,63-0,75
klorofill -a z°1| des k0,63
klorofill -b z°1l d 0,58
xantofilok s8rga 0,32 -0,53

Munka ®s balesetv®del em:
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1. K2s®r |l eFatoszintetikus pi gment ek el v8l aszt
kromatogr 8fi 8§val

Sz, ks®ges v®dIdRfelszerel ®sek:

00

Anyagok ®s esaxkrzfhkozs8regs 2[0Rz2z7mRpohges fAIRDRpPpohS8r ,

m®r Rhenger, kapill 8riscsR, elektromos meleg?tR,
szTrRkarika, -rag¢veg, V RK | eose etanol, lhemol®| mi nt a,
futtat- -elegy (benzin:izopropanol 10:1 ar8ny¥ el e

A k2s®rl et menet e:
1 3-4 friss | evel et felapr2tunk, d°rzsmozs&8r ba
kev®s homokot196% p&r ectmmnolt ®s alaposan el d°rz
T a p®pet -dY90MRzRpoh8rba kanal azzuk, M®r Rhenge

cm?® 96% -0 s etanol t, hozelktardg mks ®me |-&lgpertidR n 5
mel eg2tje¢k. Vigy8zzunk, hogy az elegy ne forr

T A kapott elegyet vatts&n 8tszTrj¢k egy fRzRpol

T A g®l Il ap aljg8t-l-rez&mrwuaettvallcmvonal z - seg?t
v2zszintes vonal at h¥izunk, Aeg®ll eap felSTJIARIT®
®rj¢nk hozzg§g, mer t nem fog sikerg¢lni a k?2se
fogjuk meg!

T A g®l |l ap k°zep®r e, a vonalra, kapill 8ris seg
pi gment ol datot. A k°vetkezR csepp ol datot a

el RzR cseppbRI az old-szer m8r el p8rolgott.
T 200ml-es f RzRpoh8rba annyi futtat- -elegyet °nt ¢
magas legyen.

T A g®l 1l apot beletessz¢k a fRzRpoh8rba %gy, h
|l efel® ®s a futtat-elegy szintje a START vone
T AfRzRpohar at -ra¢veggel l etakarj uk, maj d 30
ki vesszg¢gk.

T Jel ©°1lj ¢k me g az old-szerfrontot ceruzgval
pi gmenteket -vatosan kari k8zzuk be.

1T Azonos?tsuk a pigmenteket) akirseztS8em?cti§8 ss§ vifaak.t or

Ot ooQLU &L ¢ JAE@'QQd Oi QI 'Y 65d
WE BQa Qi "iE@&l ®L ¢ dAWQQN wi RiN'B A b
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9. 8brVWRKA |l emezen sz®tvglt pigmentek

H8ny pigmentet tudsz elkg¢glon2teny a kr
®rt ®k seg?ts®g®vel azonos?2tsd a pigmente

Hol zajlik a n°v®nyekben a fotoszint®zis

A fotoszintetikus pi g me p-elekkkonokad e | ok al i
tartal maznak. Mi ®rt fontos ez?

28



crd f el ®s rendezd a fotoszint®zi s

29
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7.A sejtoszt-d8s vizsgs8lata: Mit-.-zis

A mit-zbbkyan oszt- -dS8si f or ma, mel y nem | 8§
v8l toz8ssal, ez ®rt h2vj 8k sz&®&mtkanrt @l BE®hydBsn
sejtoszt-d8sa a sejtciklus 8I1tal szab8lyozott f
mit-zis. A mit-zist i dRrendbéeanit.°bKe Z#dBRdiskr aa |
megkett RzRd®s s el ®s z8rul a k®t ut-dsejt sz®tvsglI
sejt, melyek DNS tartalma teljes m®rt ®k ben megeg

FR B
7

10. 8§bra Mitotikusan oszt- -d- sejt

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®r Met:zis f8zisainak vizsg8lata dughagyma

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

00

Anyagok ®s e s znki°kzroks:z k - p, t 8rgyl emez, fedRI em
szTrRpap2r, Bunsen ®gR gy°keSenappalittadgghlkgyimat
sz¢ks®ges el Rk®sz2t e+o$ gcetsavioMat, 3% | ;0 s45k%8 r mi necet s a\
ol dat (45% ecetsavban ol dv a; [ hiel ymeetttid ®mlk @k kleel

esetleg szafraninnall])

A k2s®rl et menete:
T A dughagym8kat a gybaknoappaal edyRtkier2ezt et j ¢ k.
T A gy°kereztet®s sor8n a vVvizet naponta cser ®Il |
T Prepar 8t um k®sz22 s ®r ehoas z %, m® g nem bar na
alkalmas.
T A gy°kershe®&s fé Rt t r’c°gzz2t en-os eketsdvioldatb&E hhez 45
helyezz¢k a gy°kereket 20 percre.
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A r°gz2t®s ut8§n a gy°kereket puhz2tjuk. Ehhez
gy°kereket a regz2tR ol dat b- | ki vesszg¢k, 0
leitatjuk, majd IM -os hi deg HCI ol datt al l e°bl 2tj¢k. E
60ACa mel eg2?2-bsttHCLMol datban inkub8Iljuk 5 pe
tov8bb ne inkub8ljuk, mert roncsol - -dik a sejt
A puh2tott gy°k®r darabokat desztill 8l v2z
kezdRdhetsia é€kpE®8s.

Megs8l |l ap2tjuk, hogy melyik a gy°k®r Cs¥csi

r®sz), t8rgylemezr®st &kEgmihe®set SOV ol dat ot c
r§.

A t8rgylemezt ny2lt | 8ng fePReperevgtoVagyhbfek:
hogy a fest®h hel fartBrgyl emezen! Ha el p8rol
t 8rgylemezrRI cseppents¢gnk r8 Y abb cseppet.
A fest®s ut8n a felesleges k8rminecetsavat

t8rgyl emezre tessz¢k, a gy ° k®r CsS Ycsi r ®s z
|l ev8l aszthhuik,gya® K®r darabot eltg8vol2tjuk.

A gy°k®rcs¥csra egy csepp k8r minecetsavat c
l etakarjuk, a fedRlemezre egy szTrRpap2r cs?
t omp a t 8rggyal (pl . ceruz8val) kopogtatijuk
h¢velykujjunkkal, egy hats8rozott mozdul att al
cvatosan, ne t°rj°n el az ¢(veg!

Ezut8n a k®sz prepar 8tumot f®nymi kroszk: - ppal

l. Sorold fel a mit-zis fontosabb jellemzRi

Il. |l smertesd a mit-zis f8zisait!
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[l K®sz2ts rajzot a mit-zis egyes f8zisair:
a nagy?2ts8gst is!
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8. A sejtoszt-d8s vizsg8lata: A mei - zis

A mei -zisvagy sz8mfel ezR sejtoszt-ds§s az
nN®l k¢l ®zhetetlen oszt- - d§si t2pusa. A fol yamat n
gyakorisg8ggal hal moz-dn8nak fel az ®I| HBploglej t ekbe.
anyasejt haploRigyut - dsejtt® o0sztdsdeijkt.e kAzi nitor m8ci -t a
feleannyi, mint az anyasejtt®.

A gyakorlat sor8n pollenanyasejteken fogjuk
f8zisait.

o\ /N
11. 8bra Meiotikusan oszt-d- sejt

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®r |l Mei - zi s aifn@ki svizsgs8l at a f 8Fpeonibazsar -
suffruticosa ) pol l enanyasejtjeinek sz®l esztett prep

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

00

Anyvagok ®s e s znki°kzroks:z k - p, t 8rgyl emez, fedRI em
szTrRpap2r, BufnisxefhEs®glRazsar -zsa pollenanyasejte
|l ehet pr - b8l ni m8s Vvir8§gos n°v®ny pollenanyasej

al kohol ®s |j ®gecet -d3s 1k &rlmignyeec)et sma% ol dat (45%
oldva; [helyette meg | ehet prgdzadrdnimnial) met i | ®nk ®k k e

A k2s®rl et menete:
T A k°zepes m®r et T bazsar-zsa bimb-kat t avassze
1T A takar -l eveleket elt8vol2tjuk ®s -Znapighoy r °qg:
az ol datot 12 - r8nk®nt cser ® getj¢k.-osR°gz2t
etli-alk ohol ba t&roljuk (m®lyhTt Rben ®vekig el &1l

33



T A r°gz2tett bi mb-b- | egy porz-sz§8lIl at kivesz
portok v®g®bRI egy kicsit | ecsippent¢gnk ®s |8
T 1-2 csepp k8rminecetsavat cseppent ¢nk yr §, | ef
mel eg?2tje¢k r°vid ideig Bunsen ®gR | 8ngja fel
ne repedjen el a t8rgyl emez!

f A prepar8tumra szTrRpap?2r cs?2kot szor2tunk
ceruza tompa v®g®vel, vagy cvegbottal) a p
Afirk8lgatjuko.

T A prepar8tumot mikroszk-pba helyezz¢gk, ®s vi z

l. |l smertesd a mei-zis fontosabb jell emzRi

Il. K®sz2ts raj zot a mi kroszk-pban | 8t ott
nagy?2ts8gst is!
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9. Az idegrendszer vVvizsg8l at a

Az ®l Rvil 8¢ |l egfejlettebhb idegrendszere az
speci 8lis sejtek hsgl - -zat a, mel yek feladata az ir
tov8bb2t 8sa, val ami nt m8s szervr emadmaees ztk8 zsizsa b §
fenntart §sa. Az i desgrrendesgzztrhak@tukr ® k°®zponti i d
korny ®Kki i degrendszer . A k%zponti idegrendszer
gerincvel R vesz r®szt, m2g a k°rny®Kki i degrend:¢

d¥%ucok al kot j 8k.
A gyakorl aton el sRsor banndsa z er® z pro®stzie i ti d & gor
megvi zsgs8l ni mi kroszk:- pi prepar 8tumokon.

12. 8bra Az idegrendszer

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®r |l Ax: idegrendszer vizsg8l at a mi kroszk:-
f®nymi kroszk:- ppal

Sz, ks®qges v®dIdRfelszerel ®sek:

Anyagok ®s e s zi kd°ezg°rko:s t prepar 8t um, gerincvel R
prepar 8t um, ny %l t agy kereszt metszet prepar 8t ul
prepar 8tum, nagyagyk®reg keresztmetszet prepar 8t

A k2s®rl et menet e:
T F®nymi kroszk-p s eigZ2d sRIgj®Wlke | mevg az izol 81t
prepar 8tumot . Figyelje¢k meg a vel Rshgvelyt ®:¢
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T Tegy¢k be a f®nymi kroszk-pba a gerincvel R ke

prepar 8t umot . Figyel j-¢@ks nieegh ®a §lslzgm&kreyt , val
szarvakat ®keta k°tege

T Vizsgs8ljuk me g a ny¥ tagy keresztmetszetet
Hasonl 2tsuk °ssze a gerincvelR keresztmetszet
T Vizsg8ljuk meg a kisagyi keresztmetszetet. Az

T V®g,¢l vizsg8ljuk meg a nagzyatg®tk.®r Eigg Kelrjesk t m
szerkezet ®t .

Az idegrendszer ismeret®se:

Az izol 81l idegrost prepar 8tumon j - | | 8t hat
Ranvier -f ® e bef TzRd®sek.

A gerincvel R keresztmetszet ®n megke¢l ©°nb?o zt
feh®r 81 1 om8nyt ®msg-bedlidk¥a spzi¢grlkae 81 | om8nyt . A sz
feh®r 81 1l om8nyt i el k¢gl onzti ®s 2gy megk¢l °nb?o
ol dal s - k°teget ®s az el ¢l sR k°teget. A sz¢grke8l
szarvakra ®s oldals:- szarvra k¢l °n2thetj ek

A ny#%gy a gerincvelR folytat§gsa, de mS§r az
hasonl - a gerincvel R®Rhez. A sz¢rke8ll om8ny kezd

A nagyagyk®reg keresztmetszet ®n 6 r ®szt t ud
l efel ® haladva ez a k¢l sR szemcamse§tjeseg ®t@g7ze
bel sR szemcsesejtes r ®t eg, a bel sR piramissej!l
sejtr®teg.

l. K®sz2ts rajzot a mikroszk-pi prepar 8t
nagy2tsg8§s me®rt®k®t i s!

Il. Hasonl 2tsd °ssze a gerikrmceaslzR m@s sa en Wil
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H8ny ps8r gerincvel Ri ®s agyideg
szervezetben?

37

t

a l



10. Bel sR el v8laszt8s¥% mirigyek vizsgs§lat
A homeoszt 8§zfiesnnt art 8s8ban j el entRs szere
hormonrendszernek is. A hormonokat bel sR el v 8| misgyek § gevimelik.
Ezek a mirigyek v8lad®kukat a v®rbe ¢r2tik ®s
c®l sejtekig.
A gyakor |l aton az ember hor mont er mel R mi r
prepar 8tum8t fogjuk megvizsgs8l ni
hipotalamusz
tobozmirigy @
@ agyalapi mirigy )
pajzsmirigy
csecsemoémirigy
= maj %
gyomor
patkébél
% hasnyalmirigy
‘ ‘b" mellkévese -
vese ‘
Y petefészek 6 ‘
placenta .‘
méh
here
13. 8§bra Hor monmiggyemle | R
Munka ®s balesetv®del em:
1. K2glet: Hor mont ermel R mirigyek vizsg8lata f ®&ny mi

Sz, ks®qges

vVRdRf el szerel ®sek:

Anyvagok

®s

eszhaszhlh8l mirigy

kereszt met
kereszt met

A k2s®rl et
1 Helyezd
prepar §

szet , paj zsmiriagy
szet , agyal api mirigy

menet e:
be a
t ums8t .

f®nymi kroszk:-
Figyeld meg az

keresztmetszet,

keresztmetszet,

her

keresztmetszet,

pba a
er Rsen
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Vi z
k®r
Vi z
t ¢s
Vi z
her
Vi z
kor
Vi z
me g

sg8ld meg a mell ®kvese keresztmetszet:i pr
eg8l 1l om8ny h8rom r®teg®t ®s a vel R8I 1 om8ny
sg8ld meg a pajzsmirigy keresztmetszet.i p
zkR°kr ¢ er Rsen festRdR sejteket.

sgsgl d me g a her e keresztmetszeti prepar
ecsatorn8k k°z°tt el helyezkedR sejtcsoport
sg8ld meg a petef®szek keresztmetszeti pr
al ak¥% t¢szRket, ttal amint a s8rgates
sg8ld meg az agyal api mirigy keresztmets
az agyalapi mirigy k®t r ®sz®t.

l. K®sz2ts raj zot az egyes belsR elvs8las
tudod, nevezd meg a r®szeit!

. Sorold fel, hogy @&l w8lzagA&tl §s Y erisrRi gy ek
hor monokat termelnek! I smertesd a hor mo



11. Az amil 8z vizsgsgl at a

Az ember.i szervezetben az amil 8z a ny 81 ba
v8l ad®k8ban tal 8l hat - meg. Emzdzmadnxium dokd B&®Ey 2
gl ¢ k-z egys®gekre. A sz8j¢regben tal gl hat- amil 8

kem®ny?2t Rt , m®gsem besz®l het¢nk jelentRs sz®nhi
kev®s i dRt toelt el a sz8j ¢regben. A kem®ny?2t F
hasny8l mirigy v8l ad®kgban tal 8l hat- amil 8§z v®gzi

A gyakorl aton bizony?2tjuk az amil 8§z kem®r

meghat §8r pHzobkht i mums§t

14. 8bra A ny8Imirigyek

Munka ®s balesetv®del em:

&>

1. K2s®r Ng €81 kem®ownwitRhat §sa

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

00

Anvagok ®s esk®PMz3REI | vENny, k®mc s R, hRm®r R, mT
fRzRpoh§8r , Bunsen ®gR, vashs8roml 8b, ker 8mi ah§gl
Lugol-ol dat, desztill 8lt wvzz

A k2s®rl et menet e:
T A fRzRpaohwirdbet tesz¢gnk ®s Bunsen ®gR -6s8§ngja f
v2zfe¢grdRt k®sz2tggnk.
1 K®t k®mcsRbe tegye¢nk 1ml kem®ny2tR ol datot,
2 ml ny8l ol datot, a m8si khoz 2ml desztill 811t
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T A k®mcs®°veket tegy¢k az eloRwe zfel k®RIHE t tOt
percig.

T Vegy¢k ki a k®mcs°veket a v2zf¢igrdRbRI-, adju
oldatot.

1T Figyelj ¢k meg a v8ltoz§gst.

2. K2s®rAemi | 8z pH opti mum8nak meghat 8roz§8sa

Sz, ks®ges v®dIdRfelszerel ®sek:

Anyvagok ®s esk®PMz3SRE!I | vEny, Rmk@&mnR,s RmTahny ag pi pef
Bunsen ®gR, vash8roml 8§b, ker 8mi ahsgl ., ny8l ol dat
oldat, 0,5M NaOH oldat, Lugol -ol dat , l akmuszpap2r.

A k2s®rl et menet e:

T A fRzRpoh8rba vizet tesz¢gnk ®s Bunsenros®gR | §1
v2zf¢r dzRtt ¢kneks.

T HS8rom k®mcs®°vet feliratozunk, -osaHCHoldaa, egyi kb
a m8si kba 1Ioond Ma®GBMWM ol dat ot , a har madi kba 1ml
tesz¢gnk.,

T A k®mcs°vekben 1 ml ny8l ol dat ot ®s 2 ml kem®
|l akmuszpap2rral eHti enRajdo8BA&zp¢cr dRbe hel ye
Rket . A hRm®r s®kl et et 8l |l and- n t-#rperciggk ®s a
inkub8Il juk.

T A k®mcs°veket a v2zzf¢ir dResépp Lugol wlelados adynk ®s 1
hozzg.

1T Figyelj ¢k meg a v8ltoz§gst.

. Mit tapasztakil1g®r laetleés®R V8l aszodat i ndc

. Mit tapasztalt8l a m8sodi k k2s®rl etben?
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Hol termel Rdi k az amil 8z az emberi

szer

Mi tal 8l hat - m®g az emberkanw&IllbalHa sazn &lm

az internetet!
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12. Pepszin vizsg8lat a

A pepszin a gyomorban ter mel RdR eeptidekne. Fel ada
has?t8sa. A pepszin mTk° d®s ®hez el engedhet et | ¢
k®mhat 8s, e n®l k¢l nem fejten® ki hat 8s8t .

A gyakorla t on bizony?2tjuk a pepszin feh®rjebont
meghat §8r pHzokbt i mums§t

15. 8bra A gyomor

Munka ®s balesetv®del em:

&

1. K2s®rPepszin feh®rjebont:- hat8&8s8nak vizsgs8l at

Sz, ks®qges v®dIdRfelszerel ®sek:

0o

Anyvagok e®szk©z°%k@&mcsRS8I I v8ny, k ®mc s R, f RzRpohS§8r
vash8roml 8b, ker8miahs8l -, hRm®r R, m®r Rhenger, pe
desztill 8lt v2zz, fRtt toj8sfeh®rje

A k2s®rl et menete:

T A fRzRpoh8rba vizet teszg¢gnk, Buosenwe®@BR | 8n¢
k®sz2t ¢nk.

f K®t k®mcs Rbe -2ce$ 8,Q2M kos HCI oldatot.

T Az egyi k ke®mc’pRipes z2 nomdatot, addengzikblag§l2t cwmi
tesz¢nk ®s °9sszer8zzuk.

T A k®mcs°vekbe egy ki s darab f Rttt toj 8sfeh®r
tessz¢k HRQpeicig20

T Kivessz¢gk a k®mcs®°veket a v2zfeéigrdRbRI ®s r ©° gz

2. K2s®r Pepszin pH optimum8nak meghat8roz8sa
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Sz, ks®ges v®IdRfelszerel ®sek:

Anyagok ®s es kKKkRmxrsSkKR:8Il | v8ny, k ®mc s R, f RzRpohS§8r
vashs8roml §b, ker8mi a@BRhend&m®r Rakmuszpap?r, p e
0,02M HCI oldat, 0,02M NaOH ol dat, desztill 8lt v

A k2s®rl et menet e:

T A fRzRpoh8rba vizet tesz¢nk, Bumwsenw2®gRr dBh ¢
k®sz2t ¢nk.

T H&8rom k®mcs°vet felir egyikbeg 3 onk ° @Q2M dos IaDH
ol datot, a m8% 0,00M aos BCl adatot, a harmadikba 3 cm 8
desztill 8lt vizet tesz¢gnk.

T Mindegyi k k®mcsSRPlPszB8neimdat ot adunk, -t°sszer !
|l akmuszpap?2rral ellenRrizzg¢k.

T A k®mcs°vekbe egy ki ssfeedhr®al ®f Rtdtob todk § ®s 3
v2zfésrdRbe t es-80pedte. Rket 20

T Az idR |l ej8rta ut8n r°gz2tje¢k a tapasztaltake

l. Mit tapasztalt8l az el sR k2s®rl etben? V

Il. Mit tapasztaltg8l a m8sodi k k2s®rl|l etben?

M. ™Mi  tal 8l hat- a gyomornedvben?



V.

Mi ®s hogyan akad8lyozza meg, hogy
gyomorfalatis? Haszn8l d az internetet!
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13. A vese Vvizsgs8l at a

A szervezetben az anyagcsere-®sr §®gkel m®keke

val ami nt olad hva?t - gy -gyszer ek, k8ros anyagok, fel
el t8vol 2t 8s8§t, a homeoszt8zis-szenbgépdgs8eBt vagxk
ki v§8l asszzetr-vrendszer g1l | a p8ros ves®kbRI , a
h“ugyh-1yaghb- | ®s a h¥%gycs&kbR| . a Agerisrec S8z losp sme
8gy®ki csigoly8k k°rny®k®n talglhat-, a hash§8rty

A gyakorl at sor8n sert®s ves®t vizsg8lunk mec

16. 8bra A vese

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2s®r| &ert ®s vese boncol 8§8sa il 1l etv®s Vi zs/
f®nymi kroszk:- ppal

Sz, ks®ges v®IdRf el szerel ®sek:

Anvaagok ®s eszboOntk 81 , boncol Il -, szi ke, <
sztereomi kroszk:- p, f®nymi kroszk- p, t8rgyl emez,
sz®t szedbemodall v e

A boncol 8s menet e:

T Mi el Rtt el kezden®nk boncol ni a ves ®t , vizsg
alakj8t, nagys8g8§t ®s a k2v¢lrRI felismerhett

1T Szike seg?ts®g®vel v8gjuk hossz8ban kett® a
k ®r € g®s vel R8I |l omm8ny&sepiramisokat, vesesze

vesemedenc®t ®s a vesekap®ts. kAt ®p&Rs 2rekleta be
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Hasonl 2t suk °9ssze a sert®sveso®t a sz®tszedhet
A kett®vS8gott ves®t helyezz¢gk a bonct 8§l egyi
sztereomi kroszlk k®pll et eket .

A bonceszk®z?°Kk seg?ts®g®Vvel k®sz2ts¢gnk a
metszetet. T8rgylemezre t®ve egy csepp desz
fedRIlIl emezzel l etakarjuk, f®nymi kroszk-ppal !
mi n® v®konyabb meniszaetlke®r «k@®P$lzkPdm8nyb - | !
Vizsg8l juk meg a k®sz vese metszetprepar 8§t um
a saj 8t magunk 8l tal k®sz2tett metszettel

l. K®sz2ts raj zot a hossz8ban kett ®v8go

feliratozd!

. K®sz?2ts rajzot az Bl kebadk kp@szmeestket
Tentesd f el a nagy?2t8st mer t ®k ®t i s!
megke¢l onboztetni ?
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. K®sz2ts rajzot a vese mMTk°d®si al apegy:
a r®szeit!

48



14. El ektrokardiogram vizsg§8l at

A sz2vmTk°d®s el e &lakirokardiogamj e | €EK G) seg?ts®g®V
tudjuk monitorozni . A m®r ®s sor8n az alanyra e
seg?t s®g®Vvel gyTjtje¢ek be az elektromos jeleket.
tudunk megke¢l °nb°ztesapy kel § @b ° zaR el ektromos
mutatj 8k nekg¢gnk.

17. 8bra Az EKG el ektr pah§ak el vezet ®si

Munka ®s balesetv®del em:

1. K2 s®rSeteyvmTkod®s monitoroz8§sa k¢l°nb°zR test !

Sz, ks®ges v®dIdRfelszerel ®sek:

Anvagok ®s esCE°ESNK: adatgyTjtR, EKG szenzor, el
70% - os etanol

A k2s®rl et menet e:

T Al kohol I al t°rt®nNR zs?2rtalan2t8st k°vet Ren
csukl -j&8ra ®s bal | 8bsz8r8ra elektr-dot ragas:c
T A | abor 8&8ns s e g 2atdsa® gg®Vvig It Raz be¢gzemel j ¢k, a v
megfelel R elektr-dokhoz csatlakoztatjuk.

T A vizsgsglt szem®l yt fektess¢gk fel az aszt al
K®r j ¢k meg a Vvizsgsglt szem®l yt , hogy fekg¢dij
egyenl etesen, i zmaiAt bred efsegsz2z2ttdei zmok el ektr

zavarja a m®r ®st .

T FekvR testhelyzet b®Obs-nyiszgkasztt s¢nk 60

T K®r j ¢k me g a Vvizsgs8lt szem®l yt, hogy cljon
szem®l ynek, hogy az elektr-dok csatlakoz8sa 1
rendezz¢gk koreglotte.
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Mi ut 8n fel¢¢lt a Vvizsg8l t30sstze®P®| Kezdj8ahk umkeg
regz2t ®¥Ws-nyb60szakasz r°gz2t®se elegendR.
Sz-12tsuk fel a Vvizsgsglt szem®l yt, hogy g1 |
szem®l ynek, hogy az el elkter szoikj@ natmeak o 28 k& b
rendezz¢gk koreglotte.

V8rjunRBs-10 ®s kezdj ¢k meg -@Ws-nY9gzser@®khsz60°gz2
szint®n el egendR.

A vizsgsglt szem®ly i sm®t feke¢gdjon fel az as
Vv8rjuniB0s-10 maj d kezdj ¢k t e . aR°ordzg2zthys ¢ n k 10
szakaszt, maj d k®rj ¢k me g, hogy m®Il yen, l
| ®l egezzen ®s egyenletesen, lassan f %jja ki é
R gzz2t s ¢-B0s-nRi0 szakaszt fekvR testhelyzetbel
mel | ett, majd k®rj ¢k meg gyviveggeht m®r gmbPleyte
®s a l evegR ki f ¥j 8sa ne®l k¢ | viegg,e zmand h&é pa
nor m§lisan vegyen | evegRt. A haspr ®snyiut 8n m
szakaszt.

—

Q

S

T 18. 8§bra Az EKG g°rbe csW¥Wcsai

Mi t tapasztalt8lthetyzgtyelkn®tl esaz EKG ¢
V8l aszodat indokol d!













































